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التدخینمعدلاتفيكبیرانخفاضإلىتؤديأمانًاأكثرنیكوتینبدائلیبینجدیدبحثيتقریر

سكانتیكوشركةالیابانومقرهالھادئالمحیطتحالفمعھدمعبالشراكةثولوس،مؤسسةالیومأصدرتالعاصمة.واشنطن
خفضفيوالیابانالسویدنجاحكیفیةحولفعَال،أمانًا..الأكثرالنیكوتینبعنوانسیاسةورقةالسوید،ومقرھاأدفایسرزستراتیجي
أمانًا.أكثربدیلةنیكوتینمنتجاتاستحداثخلالمنالتدخینمعدلات

فيالتدخینانتشارعلىالمسخنالتبغومنتجاتالفمطریقعنالمستخدمالنیكوتینتأثیرفعالأمانًاالأكثرالنیكوتینورقةتستكشف
للورقةكتكملةالورقةھذهتعملالرجال.بین٪84إلىتصلیومذاتالتدخینمعدلاتكانتحیثوالیابان،السویدمثلبلدان

استخدامتبنتالتيالبلدانأنووجدتمبتكرةبلدانأربعةتجربةتناولتوالتي،فعالالإلكترونیةالسیجارةاستخدامالسابقة،
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المعدلمنمرتینأسرعبمعدلالتدخینانتشارفيانخفاضًاشھدتونیوزیلندا)وكنداوفرنساالمتحدة(المملكةالإلكترونیةالسیجارة
العالمي.الوسطي

 
الذكورلدىالتدخینمعدلاتانخفاضإلىالمسخنالتبغمنتجاتاستحداثأدىحیث،الیابانفيأیضًامذھلةالجدیدةالنتائجكانت
التدخین.مكافحةفيالركودوعكسالإطلاقعلىمرةلأول٪30منأقلإلى
 
 

الحالیةالتدخینمعدلاتتتجاوزحیثالعام،خلالالتدخین"من"خالیةرسمیاًلتصبحالصحیحالطریقعلىالبلادتسیر،السویدفي
عامفياستحداثھاتمالتيالنیكوتینأكیاسازدیادإلىالتدخینفيالأخیرةالانخفاضاتوترجع.1٪5.6بنسبةالتدخینمنالخلوعتبة

2019.

أھمأنفسھم:بالمستھلكینمدفوعًاأماناًأكثربدائلإلىالتحولكانالبلدینكلافيأنھوجدثولوسمؤسسةبحثأنبالذكرالجدیرمن
والمدعومالواضحمنللتطبیق.وقابلةمتاحةبدائلھيأماناًالأكثرالبدائلأنضمانھوالسیاساتصانعویفعلھأنیمكنشيء

مثلأماناًالأكثرالنیكوتینمنتجاتمعأنھونلاحظالتدخین.عنالإقلاعفيرئیسیاًدورًایلعبأماناًالأكثرالنیكوتینأنواسعةببیانات
أسرع.بشكلمراتعدةالتدخینمعدلیتناقصوالسنوس،النیكوتینوأكیاسالمسخنالتبغومنتجاتالإلكترونیةالسجائر

 
مونتاناري:لورینزوثولوسمؤسسةرئیسنائبقالالنتائج،علىوتعلیقًا

 

السویدفيالعامةالصحةھیئة–النیكوتینومنتجاتللتبغالبالغیناستخدام1
)folkhalsomyndigheten.se(
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الحالھوكماتمامًاوالیابان،السویدتجربةتثبتالعالم.أنحاءجمیعفيالأرواحینقذحرفیًا،ھو،أمانًاالأكثرالنیكوتین
یختارونھافإنھمأمانًا،أكثرمنتجاتإلىالوصولمنالناسیتمكنعندماأنھوفرنسا،ونیوزیلنداوكنداالمتحدةالمملكةفي

فيالحكوماتعلىالآنیتعینالضارة:المرتفعةالتدخینمعدلاتلمكافحةنحتاجھاالتيالأدواتالآنلدیناھائلة.بأعداد
أفضل.خیاراتخاذعلىمواطنیھامساعدةالعالمأنحاءجمیع

 
تدابیرالبلدینكلانفّذحیثالتبغ،لمكافحةشاملةمنھجیاتاعتمادفاعلیةالتدخینمعدلاتخفضفيوالیابانالسویدنجاحیثبت

للبلدانقیّمةرؤىوالیابانالسویدتقدمالعامة.والسلامةالصحةضمانمعالبدیلةالنیكوتینمنتجاتاستخدامعلىللسیطرةتنظیمیة
منتجاتإلىالوصولتمكینخلالومنالدخان.منالخالیةالبدائلوتعزیزالتدخینانتشارمنالحدإلىتسعىالتيالأخرى
الآثارومعالجةالعامةالصحةنتائجتحسینفيكثیرًاتنجحأنالبلدانتستطیعالمناسبة،اللوائحوتطبیقأمانًاالأكثرالبدیلةالنیكوتین
للتدخین.الضارة

 
insert[ھناللتقریركاملرابطعلىالعثوریمكن link[ 

النھایة
 

للمحررینملاحظات
 

المستوىوعلىریغان.الرئیسطلبعلىبناء1985ًعامفيأصلاًتأسست3(ج)501تعلیمیةمؤسسةھيثولوسمؤسسة
والتنظیموالإنفاقالضرائبعلىخاصبشكلالتركیزمعالفعالةالعامةالسیاسةحولوتعلیمًاأبحاثًاثولوسمؤسسةتجريالبحثي،
/https://tholosfoundation.org الملكیة.وحقوقالمستھلكوحریةوالابتكار

المؤلفینعننبذة
 

واتاسيیویا
فيباحثزمیلوھوالیابان.طوكیو،فيمقرهیقعأبحاثمركزوھوالھادئ،المحیطتحالفمعھدرئیسھوواتاسيالسید
ویقدمالعامةالإدارةبدراساتالمتعلقةالعامةالسیاسةفيخبیرأنھكماواسیدا،بجامعةالعامةالسیاساتأبحاثمعھد

مختصةشركةبتأسیسأیضًاقامالمحلیین.والمشرعینوالمحافظینالبرلمانلأعضاءالعامةالسیاسةبشأنتوصیات
استشاریةأنشطةفيشاركالحینذلكومنذالعام،للاكتتابمدرجةشركةإلىوبیعھاالطبیةالمعلوماتبتكنولوجیا
إقامتھمقرفيسوجاالسابقالوزراءلرئیسكمستشارللعملبدعوتھمعروفوھوالتجاریة.والشركاتالمالیةللمؤسسات
تایوانفي(عُقدتدولیةمؤتمراتحضورالأضرارمنالحدمجالفيإنجازاتھتشملمنصبھ.فيكانعندماالرسمي
وقامالیابانيالبرلمانلأعضاءسیاسيكعقلعملكماالآسیویة،البلدانمختلفمنمتخصصوناجتمعحیثومالیزیا)
الحدموضوعإیجابيبشكلالیابانيالبرلمانأعضاءتناوللذلك،ونتیجةًالتبغ.أضرارمنالحدحولسیاسةورقةبتألیف

نیوزویكمجلاتلصالحالتبغأضرارمنالحدحولمقالاتحالیاًیؤلفوھوالبرلمان.مقرفيالتبغأضرارمن
الرائدة.الأعمالمجلاتمنوغیرھاودایموندوبریزیدنت

إیدستیتأندرس
إدارةمجلسورئیسومؤلفأعمالرائدأیضًاوھوأدفایسرز،ستراتیجيسكانتیكشركةإدارةمجلسرئیسھوإیدستیتأندرس
الضرائبعنكتباًسابقاًإیدستیتألفّ.1911عامفيتأسستوالثقافةوالاقتصادللسیاسةأسبوعیةمجلةوھيتیدسكریفت،سفینسك
).2015(المیراثضریبةمنالمرتفعةالضرائبذاتالسویدتخلصكیفیةعنومؤخرًاالخاصة،الملكیةوأھمیةالتنقلحریةوأھمیة

باككال
سیاسي.كسكرتیرناشطًاالسابقفيوكانأدفایسرز،ستراتیجيسكانتیكشركةفيوباحثًاالعامةالشؤونفيمستشارًاباككالیعمل
التاریخ.فيالماجستیردرجةویحملوالتاریخالمدنیةالتربیةمجاليفيمثقفمدرّسھوباكالسید

https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftholosfoundation.org%2F&data=05%7C01%7Clmontanari%40atr.org%7C5ff71652eea9480ed19508dbb39a098f%7C56343cb3e2f44f93b83bbb36af05cab6%7C0%7C0%7C638301246395443249%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=mV4UsnMcsy2DzPpXQIrxTK%2BQE2xvxNO7iP8Z8exkMuY%3D&reserved=0

